ENERGIAS DE DICIEMBRE

Ahora si se nos acaba el afo, el termino de un afio
siempre nos lleva a cerrar un ciclo mas en la vida,
esta vez con mucho movimiento energético que nos
impulsa a una sensacion de optimismo que te hace
sentir internamente fe y alegria en el futuro. Al igual
gue en Noviembre continuamos con [
de pertenecer a un grupo haciéndo
una unidad mayor p
tiempo con los de
optimista.

Mentalmente se nos facilitara la concentracion y la claridad por lo q n buen momento
para aclarar malos entendidos y expresar lo que realmente sientes, 0 en cuenta el
para mejorar tus
relaciones y sobre todo cerrar este ciclo lo mas equilibr y asi poder también

calidez, generosidad y entusiasmo que por s S sentimientos de
nostalgia que probablemente te con tu niflez. Esos recuerdos te pueden
| centro de atencion y estar
hipersensible al rechazo si se lleg . Llegamos al final de un afio 8 que nos ha
hecho vivir los extremos en difere , como el emocional, financiero, relaciones
(incluyendo con uno mismo), S futuro etc. Pues aun estamos en un afio 8y
aunque el afo termina es pr ee mes sentir los efectos, por lo que la nostalgia y
los brotes emocionales manifiesto en este mes, pero con una claridad
mental favorecida; e edes tomar consciencia de esos efectos y contrarrestar
con cosas positi tura, la escritura, el estudio o simplemente un buen
crucigra* para r la mente y disipar las tendencias extremistas.

del crecimiento que has tenido de manera especial este afio, pero
de la vida, y es probable que este mes surja la necesidad de aprender

El impulso de comunicar este mes te puede llevar a querer convencer a los demas de lo que
para ti es importante o consideras tu verdad, evita caer en la rigidez mental, de querer que
todos piensen y actien como tu, si para ti es importante compartir tu experiencia o
conocimientos esté bien, pero no con la actitud de imponer tu forma de pensamiento. No
todos coincidiran con tu forma de pensamiento y ello puede generarte tension con quienes te
relacionas y con ello causarte alteraciones nerviosas, ansiedad e incertidumbre. No caigas
en controversias ni retes a alguien por lo que sabes.



Habra influencias que nos exaltaran con las cuestiones espirituales y filoséficas, por lo que
pasar momentos en contacto con la naturaleza seria algo muy favorable y nuevamente
remarco, ese entusiasmo que tu puedas sentir 0 no, no quieras que los demas lo sientan,
cada uno percibimos las cosas diferente.

Pudiera resurgir algun padecimiento del pasado, por lo que cuida la salud y escucha tu
cuerpo, siempre recibimos avisos antes de que se somatice. Date los espacios creativos y de
descanso que requieras y tu cuerpo te pide.

Terminamos el afio con una sensacion de estancamiento en nuestra lucha p Irnos
libres, sobre todo en cuestiones de creencias o habitos del p 0, hay un imp de querer
dominar a los otros; de manera inesperada se dan revision elp oy
surge la necesidad de hacer cambios sustanciales por lo qu
responsablemente con los resultados que puedes generar.

Es un buen momento para el orden, por lo que una limpieza en la h n 0 casa generara
cosas positivas, pero también hay que poner orden en la vi contenido y tu realidad, es
por ello que una limpieza energética e interior también s ositivo, el conocimiento
gue has adquirido al pasar de la vida te da las herramientas erar la limpieza interna
y poner orden en tu vida, solo actla con pacien ue es probable que no en todo
puedas poner ese orden, asi que no quieras correr, recuerda un a la vez pero que sea
firme.

Tus herramientas de este mes puede

it La convivencia social y famili bre todo con aquellos que puedes compartir tus
pensamientos y dese

"t La lectura, el estudio na actividad mental que te sea divertida.

¢ Actividades creati en a impulsar tu energia.

“ Una revision ste afio, enfécate en ellos y se agradecido.

J o lectura relacionado con la espiritualidad.

cion en lo que tu cuerpo te dice.

abitacion, oficina y hogar.

ca e interior, puede ser a través de una meditacion, terapia o

Arcéangel que nos apoya en Diciembre

En este cierre de afio recibiremos tres mensajes importantes que los Arcangeles desean
comunicarnos para este fin de afio e inicio de un nuevo ciclo.

El Arcangel Rafael nos dice: suefas y deseas con un mundo feliz, en ocasiones crees que
€s0 Nno es posible y sientes que solamente con magia se puede lograr. Pues hoy te digo pide
un deseo para este fin de afio yo estaré cubriendo ese deseo con mi luz esmeralda para



sanarte del miedo e inseguridad que sientes al desear algo, visualizate terminando este afio
feliz y disfrutando mucho, y asi sera...

El arcangel Ariel nos dice: necesitas dinero? O en la cuestion de finanzas sientes que no
fue suficiente este afio? Analiza...piensa...reflexiona y medita un momento, con toda
honestidad revisa este afio...has comprado cosas innecesarias 0 gastado en cosas no
productivas en tu vida? Tu salud te ha generado gastos? Bien esta es una reflexion para que
el siguiente periodo seas mas consciente de ello, pero ahora enfécate en todo lo que este
afio has recibido o adquirido por tu trabajo, da las gracias por cada una de es eriencias
gue te han llevado a recibir tu remuneracion o esos regalos que también llegaron. Ahora te
digo; este fin de afio sentiras la abundancia, lo material est isfec cu poder
compartirlo con alguien mas, un corazén agradecido siemp
creando un flujo cada vez mas abundante y prospero.

El Arcangel Rafael nos dice : el resultado de este afio se resume
sanacion, donde has vivido altas y bajas pero este proceso r este ciclo con

un momento en tu corazon, y a través de tu respiracion lo
expandes aun mas a todo tu entorno, la humanid ive momentos dificiles, pero si deseas
aportar algo, hazlo desde tu corazoén, llénate de ry de paz, y expandelo al entorno donde
te encuentras y con ello estas haciendo lo hacer. Estaran pasando por un fin de
palpitaciones de su corazoén,

: 1 Relaciones sentimentales estables.
pide un deseo! Los sueiios se hacen realidad. ladosos : G Estar locamente enamorado. 5,,,,,,(,0,,‘(,3
Una etapa feliz de la existencia. ‘corazon agradecido. o0 asuntos que hacen palpitar tu corazon.

BENDICIONES SIEMPRE... Y GRACIAS POR HACER UN ESPACIO PARA TUALMA
NOS VEMOS EL PROXIMO ANO..TERESITA RODRIGUEZ
ASESORA EN ASTROLOGIA



